
A la hora de servir se debe seguir un orden muy   
determinado: 
 
Primero se sirve a la mujer de mayor edad o a la 

invitada principal que deberá estar sentada a la de-
recha del anfitrión. Luego se sirve al resto de las  
señoras, según el sentido contrario a las agujas del 
reloj. La última señora en ser servida será la anfitriona. 
A continuación se servirán a los señores siguiendo 
el mismo esquema; el anfitrión será el último en ser 
servido. 

 
Si no hay camareros y se va pasando la bandeja: 
 
Se comienza por la señora de mayor edad o  invitada 

principal y la bandeja se va pasando al invitado que 
se encuentre a la derecha. 

 
A la hora de servir hay que tener presente que: 
 
Se sirve por la izquierda del comensal, mientras que 

los platos, una vez que se ha terminado, se retiran 
por su derecha. 

 
El vino, en cambio, se sirve por la derecha.             

Siempre debe servirse una cantidad discreta y se 
hará de la parte de la fuente que quede más próxima. 

  
No se comenzará a comer hasta que todo el mundo 

se haya servido y será la anfitriona quien comience. 
 
Si hubiera muchos invitados, la anfitriona comenzará 

cuando estén servidos los comensales que estén a 
su derecha e izquierda, y deberá comer  lentamente 
para dar tiempo a que el resto de los invitados sean 
servidos. 

 
Al finalizar, la anfitriona preguntará si alguien desea 

repetir pero nunca deberá repetirse aunque el alimen-
to sea delicioso.   
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CURSO DE  
PROTOCOLO y  

BUENAS  
MANERAS  

Se funda la ciudad de Santiago de Cuba 
para capital de la isla. 
 
Miembros de la orden franciscana solicitan 
al cabildo de La Habana un sitio para su 
casa conventual. 
 
Se termina el primer acueducto de La 
Habana y probablemente el primero en 
América hecho por los españoles. 
 
Francisco Ballesteros y Juan de Bruselas 
funden en la Habana una imagen de 
Santa Bárbara, patrona de los artilleros. 
 
Jerónimo Martín Pinzón esculpe y funde 
en bronce la Giraldilla en honor a Isabel 
de Bobadilla y Peñalosa. Es el símbolo  
de la ciudad de La Habana y la escultura 
fundida en bronce más antigua de Cuba.   
 
Comienza la construcción de la  muralla 
en torno a La Habana. 
 
La Habana se convierte en una ciudad 
con 50.000 habitantes. 
 
Se prohíbe por segunda vez la construcción 
de bohíos en la capital. La primera vez 
fue en el 1571. 
 
Se construye el primer teatro del país en 
la Habana. 
 
Se funda la ciudad de Cienfuegos y se 
inicia el empleo de adoquines en la   
pavimentación  de las calles habaneras. 
 
El 40% de la población cubana eran 
esclavos . 

LECCIÓN  10 
 
¿Cómo nos 
servimos?  
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